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1. PREMESSA

Il presente Documento di Valutazione dei Rischi da Interferenze rappresenta il documento tramite il
quale il Datore di Lavoro, con |'ausilio del Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione,
valuta i rischi connessi agli appalti cosi come previsto dall’articolo 26 del Digs 81/08.

I documento si riferisce all’appalto per affidamento del servizio di manutenzione degli
elettrodomestici ubicati presso le case dello studente a Cagliari, per il periodo di un anno.

Il documento di valutazione contiene le principali informazioni/prescrizioni in materia di sicurezza che
dovranno essere adottate dall'impresa, al fine di eliminare i rischi dovuti alle interferenze nelle
prestazioni oggetto del contratto per la fornitura di servizi nelle sedi dell’Ente e per:

v cooperare all’attuazione delle misure di protezione e prevenzione dai rischi sul lavoro
incidenti sull’attivita lavorativa oggetto dell’appalto;

v" coordinare gli interventi di protezione e prevenzione dai rischi cui sono esposti i lavoratori;
v" informarsi reciprocamente su tali misure.

Inoltre, con il presente documento sono fornite informazioni sui rischi di carattere generale esistenti
sui luoghi di lavoro oggetto dello stesso (e sulle misure di prevenzione e di emergenza da adottate in
relazione alla propria attivita), sui rischi derivanti da possibili interferenze nell’ambiente in cui &
destinata ad operare la ditta appaltatrice nell’espletamento dell’appalto in oggetto e sulle misure di
sicurezza proposte in relazione alle interferenze.

Il documento & integrato:

e dal documento di valutazione dei rischi specifici per I'appalto che la ditta aggiudicataria dovra
consegnare;

e daiverbali di coordinamento tra la ditta e I'ente;

e dai documenti attestanti I'idoneita tecnica, richiesti alla ditta.
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2. SOGGETTI COINVOLTI

2.1. Anagrafica Committente

RAGIONE SOCIALE

ERSU CAGLIARI

SEDE LEGALE

Corso Vittorio Emanuele Il, n.68

DATORE DI LAVORO Massimo Masia

RESPONSABILE DE

PREVENZIONE E PROTEZIONE

L SERVIZIO DI
S 0 Giacomo Arrigo

2.2. Anagrafica Appaltatore

RAGIONE SOCIALE

SEDE LEGALE

DATORE DI LAVORO

RESPONSABILE DE

PREVENZIONE E PROTEZIONE

L SERVIZIO DI
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3. CARATTERISTICHE DELL’APPALTO

OGGETTO APPALTO

PRESTAZIONI DEL SERVIZIO

Servizi di tipo manutentivo, gestionale, organizzativo, di consulenza
e supporto progettuale presso gli immobili facenti parte del
patrimonio immobiliare dell’Ente regionale denominato “ERSU —
ENTE REGIONALE PER IL DIRITTO ALLO STUDIO UNIVERSITARIO DI
Cagliari”

Servizi in Global Service Manutentivo

| servizi compresi nel GSM si distinguono in:

A. Servizi manutentivi:

- Manutenzione programmata periodica;

- Conduzione e gestione degli impianti;

- Manutenzione su richiesta per guasto;

- Sostituzione di materiali fuori uso-non riparabili;
B. Servizi gestionali e di supporto:

- Call Center per la ricezione e lo smistamento delle richieste di
intervento;

- Implementazione e condivisione via web degli applicativi di
gestione degli immobili della S.A.;

- Aggiornamento del data base di censimento impiantistico;

- Reperibilita per interventi urgenti e/o in emergenza 24 ore su 24
per 365 giorni all'anno;

- Predisposizione e tenuta della documentazione di legge e
contrattuale relativa ai serviziresi;

- Monitoraggio della rispondenza degli immobili e degli impianti
ai requisiti normativi e di legge;

- Monitoraggio generale dello stato di conservazione degli
immobili;

C. Servizi di consulenza e supporto progettuale:

- Attivita in tema di contenimento dei consumi energetici ed uso
razionale dell'energia;

- Attivita di progettazione, laddove previsto e necessario, per
I'esecuzione degli interventi di manutenzione straordinaria
richiesti dalla S.A.;

Tutti i predetti servizi saranno svolti presso I'insieme degli immobili

(di proprieta, in uso o locazione) nei quali la S.A. svolge le proprie
attivita istituzionali di servizio a favore degli studenti universitari e
guelle amministrative; di seguito, elencati in modo esemplificativo
ma non esaustivo, si richiamano gli ambiti a cui faranno riferimento
i suddetti servizi:

- Impianti elettrici F.E.M., di illuminazione e complementari;

- Impianti di allarme e rilevazione incendi;
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SEDE ESECUZIONE DEL
SERVIZIO/LAVORI

DURATA DEL SERVIZIO

Gli impianti speciali, di sicurezza attiva (antintrusione, TV
circuito chiuso, controllo accessi, etc.);

Impianti di autoproduzione di energia elettrica (gruppi
elettrogeni ed impianti fotovoltaici);

Impianti  meccanici e complementari (riscaldamento,
condizionamento, idrico-sanitario, antincendio, rete di scarico);

Impianti fotovoltaici termici (produzione Acqua Calda Sanitaria
- ACS);

Strutture edili nel loro complesso e parti complementari (opere
da muratore, fabbro, falegname, vetraio, lattoniere,
decoratore, e quant’altro).

n°5 Case dello Studente (CdS):

v’ Via Trentino, posti letto n. 266;
Via Biasi posti letton. 119;

Via Businco posti letto n. 202;

ARNIN

Via Montesanto posti letto n. 208 (temporaneamente
chiusa-esclusa dai servizi del presente appalto)

n°4 Mense e cucine:

v’ Via Premuda (anche centro di preparazione pasti, 400 posti,
pasti erogati 156.000 anno);

v’ Via Trentino (anche centro di preparazione pasti, 192 posti,
pasti erogati 200.000 anno);

v Piazza Michelangelo (anche centro di preparazione pasti,
300 posti, pasti erogati 120.000 an-no);

v’ Cittadella  Universitaria Di Monserrato (centro di
rinvenimento pasti, 260 posti, pasti erogati 59.000 anno).

Altre strutture:

v' Direzione Amministrativa — Corso Vittorio Emanuele 11°, 68 —
Cagliari;

v’ Teatro Nanny Loi — presso CdS Via Trentino;

v’ Biblioteca e relativi uffici- presso CdS Via Trentino;

v Sala Maria Carta - presso CdS Via Trentino

24 mesi decorrenti dalla data di sottoscrizione del contratto.
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4. IDENTIFICAZIONE E VALUTAZIONE DEI RISCHI DA INTERFERENZE

| rischi da interferenze connessi alle attivita descritte al paragrafo precedente sono individuati dal Servizio di Prevenzione e Protezione del’lERSU di Cagliari e

valutati, nel rispetto della metodologia definita all’'interno del DVR dell’Ente, nella sottostante tabella.

Valutazione del rischio

Rischio Generato da Stima Misure specifiche di prevenzione e protezione
Coefficiente | Valutazione
Danno Probabilita Descrizione A carico di
Idoneita della  pavimentazione;
. . . ERSU
Verifica periodica delle aree di .
Cagliari
lavoro.
Delimitazione e segnalazione delle
aree di lavoro;
Inciampo ERSU Cagliari Molto . ) ’ .
. po/ . 8 2 1 Accettabile Mantenimento dell’ordine nelle
scivolamento Ditta Basso . . N
aree in cui si svolgono le attivita; )
Ditta
Le attrezzature non devono essere
lasciate incustodite lungo le vie di
transito e le vie di fuga;
Informazione dei lavoratori.
Disponibilita in tutti i luoghi di
lavoro oggetto dell’appalto di servizi
Disponibilita servizi Molto igienici; ERSU
P . ERSU Cagliari 1 2 Accettabile Disponibilita locali da adibire al Cagliari
igienici Basso C e s . .
cambio di abito dei lavoratori della
ditta.
Informazione dei lavoratori. Ditta
Conformita degli impianti elettrici;
Manutenzione eriodica degli
. - Molto | Vianutenzione P g ERSU
Elettrocuzione ERSU Cagliari 2 1 Accettabile impianti elettrici; .
Basso o - R . Cagliari
Verifiche periodiche dell'impianto di
messa a terra.
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Valutazione del rischio
Rischio Generato da Stima Misure specifiche di prevenzione e protezione
Coefficiente | Valutazione
Danno Probabilita Descrizione A carico di
Utilizzo di attrezzature elettriche
conformi e sottoposte a
manutenzione;
Divieto di manomissione, modifica o
intervento sugli impianti elettrici .
: gli impianti elettrici Ditta
dell’Ente;
Obbligo di utilizzo di accessori
conformi ed adatti per l'uso di
attrezzature elettriche;
Informazione dei lavoratori.
Disponibilita mezzi di protezione
attiva e iva;
passiva; | ERsu
Manutenzione periodica mezzi di e
. Cagliari
protezione;
Squadra addetti antincendio.
. y . Divieto di utilizzo di fiamme libere;
Incendio ERSU Cagliari Alto Accettabile . . . .
Divieto di accumulo di prodotti
inflammabili nelle aree di lavoro e
nei depositi; Ditta
Corretto utilizzo delle attrezzature
elettriche;
Informazione dei lavoratori.
Piano di emergenza in ogni struttura
dell’ente;
Gestione delle . Molto ) " N ) ERSU
ERSU Cagliari 2 1 Accettabile Squadra di emergenza istruita sui L
emergenze Basso Cagliari

comportamenti da tenere in caso di
emergenza;
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Valutazione del rischio
Rischio Generato da Stima Misure specifiche di prevenzione e protezione
Coefficiente | Valutazione
Danno Probabilita Descrizione A carico di
Segnaletica di sicurezza.
Informazione dei lavoratori. Ditta
Mantenimento dell’ordine nelle
Molto aree di lavoro; ERSU
Caduta di oggetti Ditta 1 2 Accettabile . . . . . .
g8 Basso Divieto di lasciare incustoditi Cagliari
materiali nelle aree di lavoro;
Durante ['utilizzo di attrezzature
nelle aree di lavoro dell’ente é&
necessario procedere con al
Collisioni/Ribaltamento Molto massima prudenza;
attrezzature Ditta 1 2 Basso Accettabile Rispetto della segnaletica di Ditta
sollevamento carichi sicurezza;
Delimitazione e segnalazione delle
aree di lavoro;
Informazione dei lavoratori.
Evitare la  fuoriuscita e la
dispersione di acqua nelle aree di
L . Molto . .
Fuoriuscita di acqua Ditta 1 2 Basso Accettabile lavoro; Ditta
Rimuovere prontamente eventuale
dispersione di acqua.
. Segnalazione ed inibizione delle
Area di lavoro resa . Molto . . . . ERSU
. , . Ditta 1 2 Accettabile aree di lavoro rese instabili o .
instabile / scivolosa Basso . Cagliari
scivolose.
Disponibilita  delle schede di
. . Molto . sicurezza nei luoghi di lavoro; .
Sostanze pericolose Ditta 1 2 Accettabile g . . Ditta
Basso Corretta mantenimento dei prodotti
in deposito;
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Valutazione del rischio
Rischio Generato da Stima Misure specifiche di prevenzione e protezione
Coefficiente | Valutazione
Danno Probabilita Descrizione A carico di
Divieto di uso di prodotti non
previsti o in assenza della scheda di
sicurezza;
Informazione de lavoratori.
Durante l'accesso con autoveicoli
nelle aree di pertinenza dell’ente &
necessario procedere con la
Interazione con mezzi Molto massima prudenza;
) . Ditta 1 2 Accettabile Rispetto della segnaletica di Ditta
in transito Basso .
sicurezza;
Delimitazione e segnalazione delle
aree di lavoro;
Informazione dei lavoratori.
Conformita e verifica periodica dei
parapetti;
Conformita e verifica periodica di
attrezzature per il raggiungimento
Caduta dall’alto Ditta/ERSU 2 2 Medio Da Ridurre di punti in quota; Ditta

Rispetto della  segnaletica di
sicurezza;

Delimitazione e segnalazione delle
aree di lavoro;

Informazione dei lavoratori.
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5. UTERIORI MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE
LUOGHI DI LAVORO

Il datore di lavoro dell’Ente, si impegna a fornire ai propri lavoratori ed ai lavoratori delle ditte
appaltatrici, luoghi di lavoro conformi ai requisiti indicati dall’allegato IV del DIgs 81/08. A tal fine il
Datore di Lavoro con il supporto del Servizio di Prevenzione e protezione conduce attivita di verifica dei
luoghi di lavoro per evidenziare eventuali scostamenti dai requisiti indicati dallo stesso allegato IV.
Qualora dalla stessa attivita di verifica dovessero evidenziarsi situazioni di non conformita le stesse
saranno prontamente segnalate per la risoluzione e se necessario le aree verranno interdette alla
attivita lavorative.

USO DI PRODOTTI E SOSTANZE CHIMICHE

L'impiego di prodotti e sostanze chimiche da parte dell'impresa affidataria deve avvenire secondo
specifiche modalita operative indicate sulle “schede di sicurezza”. Le schede di sicurezza devono sempre
essere disponibili sui luoghi di esecuzione del servizio e devono essere conformi alle disposizione
normative previste in materia.

Per quanto possibile, gli interventi che necessitano di prodotti e sostanze chimiche saranno
programmati e realizzati in modo tale da non esporre gli utenti del servizio ed il personale delle sedi al
rischio derivante dal loro utilizzo.

E’ fatto divieto di miscelare tra loro prodotti diversi e di travasarli in contenitori non correttamente
etichettati.

| lavoratori della ditta appaltatrice dovranno conservare i prodotti e le sostanze chimiche
esclusivamente nei locali messi a disposizione dall’Ente, dovranno ridurre le scorte conservate presso le
sedi al quantitativo richiesto per la normale conduzione dell’attivita, dovranno vigilare sulla
riconoscibilita dei prodotti e sostanze e delle loro caratteristiche di pericolosita, dovranno vigilare
sull’applicazione delle misure di protezione in caso di incidenti legati all’'uso di prodotti e sostanze
chimiche, non dovranno in alcun modo lasciare incustoditi i prodotti e le sostanze chimiche e loro
contenitori, anche se vuoti, dovranno comunque vigilare affinché la loro attivita non possa dar luogo a
inalazione o ingestione o contatto con cute o mucose di sostanze pericolose.

Dovra essere effettuata la necessaria informazione al fine di evitare disagi a soggetti asmatici o allergici
eventualmente presenti, anche nei giorni successivi all'impiego delle suddette sostanze. Dopo
I'intervento con l'utilizzo di prodotti chimici dovranno essere areati i locali per un tempo sufficiente al
ricambio di aria impedendo I'accesso alle persone.

INCIAMPO /SCIVOLAMENTO

Obbligo di mantenere le proprie aree di lavorazione in ordine, al fine di evitare intralci dovuti ad
attrezzature/materiali/prolunghe elettriche/etc. lungo le vie di transito;

Obbligo di rimuovere eventuali materiali di scarto prodotti dalle lavorazioni;
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Divieto di ingombro, con le proprie lavorazioni, di vie di fuga ed uscite di sicurezza, anche
temporaneamente.

INCENDIO

La ditta Appaltatrice non dovra utilizzare per le proprie attivita prodotti chimici infiammabili, salvo nei
casi in cui questi si rendano necessari e previo consenso dell’Ente.

Le ditte appaltatrici dovranno prendere tutti gli accorgimenti necessari a prevenire fonti di innesco di
incendio. E’ fatto divieto di utilizzare fiamme libere.

CADUTA DALL’ALTO

Per le attivita che richiedano ai lavoratori delle ditte appaltatrici di operare in posizione sopraelevata
rispetto al piano di calpestio dovranno essere utilizzate scale portatili con caratteristiche conformi o
equivalenti a quelle previste dalle norme di standardizzazione (EN 131) o trabattelli conformi alla
normativa vigente, sottoposti a costante verifica e manutenzione e utilizzati da lavoratori addestrati allo
specifico utilizzo.

E vietato operare con le scale portatili ad altezze superiori ai due metri dal piano di calpestio se non in
presenza di idonee misure di protezione.

Per operare ad altezza superiori ai due metri di altezza dovranno essere utilizzati idonee attrezzature e
sistemi di protezione dalle cadute dall’alto. Al lavoratore dell'impresa appaltatrice che operi su scala
portatile dovra essere prestata assistenza da parte di altro lavoratore dell'impresa nel caso in cui le
condizioni lo richiedano per evitare rischi a chi opera sulla scala e agli altri lavoratori. Il lavoratore
dell'impresa appaltatrice che operi su scala portatile dovra anche prestare attenzione alla possibile
caduta di oggetti dall’alto e al rischio di ribaltamento di arredi e materiali.

ELETTROCUZIONE

Divieto di lasciare allacciate alla rete attrezzature elettriche durante fasi di inutilizzo e collocazione delle
stesse in opportuni alloggiamenti;

Limitazione impiego di ciabatte e prese multiple: se risultano indispensabili, & bene posizionarle in
luoghi dove non possano essere danneggiate (calpestate, schiacciate, bagnate, ecc.) e utilizzarle con
cautela prestando attenzione alle portate, per evitare rischi di sovraccarico, possibile fonte di innesco di
incendio.

Obbligo di evitare cavi elettrici volanti, in modo che non costituiscano un intralcio ed un pericolo per gli
altri lavoratori

Divieto di intervento o modifica di parti dell’impianto elettrico delle sedi dell’Ente.

MISURE GENERALI

Tutte le persone che svolgono attivita lavorative nei luoghi di lavoro oggetto del presente documento,
devono rispettare le seguenti norme

e portare con sé in modo ben visibile la tessera di riconoscimento;
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non utilizzare attrezzature se non autorizzati all’utilizzo delle stesse;

evitare ingombri, anche temporanei, nei corridoi e nei posti di lavoro limitando il deposito al
materiale strettamente necessario all’attivita in corso;

non ingombrare, anche se solo temporaneamente, le vie d’esodo, le uscite e le scale di sicurezza
con materiale vario;

non spostare estintori o altri dispositivi antincendio, dalla posizione nella quale sono stati
collocati;

non manomettere/disattivare le attrezzature di sicurezza apposte sulle apparecchiature e in caso
esse siano fuori servizio o mancanti darne comunicazione al proprio Responsabile/Preposto;

mantenere pulita e in ordine la propria area di lavoro;

spegnere le apparecchiature elettriche o elettroniche quando non utilizzate, in particolare
quando si abbandona il posto di lavoro per fine attivita, salvo specifici casi legati alla tipologia di
apparecchiatura utilizzata e/o all’attivita svolta;

segnalare al proprio Responsabile/Preposto tutte le situazioni anomale riscontrate, sia nel
normale esercizio delle attivita che in caso d’emergenza;

disporre le proprie attrezzature in modo da garantire un corretto utilizzo degli spazi di lavoro;

rispettare le procedure e le istruzioni impartite, senza eseguire operazioni non di propria
competenza;

E vietato alle persone non autorizzate effettuare qualsiasi intervento sulle apparecchiature e
sugli impianti elettrici;

Le ditte appaltatrici che entrano all’interno delle strutture dell’Ente con mezzi ed autovetture
devono avere la massima prudenza rispettando il limite di velocita di 20 Km/h, rispettando le
regole del codice della strada e avendo cura di fare attenzione alla potenziale interazioni con altri
mezzi in movimento.

Nei luoghi di lavoro & vietato fumare.
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6. GESTIONE DELLE EMERGENZE
Comportamento da adottare in caso di evacuazione

Tutte le persone che svolgono attivita lavorative nei luoghi di lavoro oggetto del presente
documento, in caso di avviso di evacuazione tramite sistema interfonico e/o di attivazione dei sistemi
d’allarme ottico/sonori presenti nei corridoi delle aree di lavoro, devono osservare le seguenti norme
di comportamento:

e sospendere le attivita in corso e mettere in sicurezza, se possibile, le attrezzature di lavoro;
e evitare di attardarsi per recuperare gli oggetti personali o altro;

e abbandonare il posto di lavoro con calma, utilizzando le uscite di emergenza piu vicine;

e non sostare lungo le vie di fuga;

e non sostare nelle immediate vicinanze delle uscite esterne, ma allontanarsi dal fabbricato per
non ostacolare gli eventuali soccorsi, raggiungendo il punto di raduno prestabilito;

e non allontanarsi dal punto di raduno e rimanere in attesa di ulteriori
comunicazioni/disposizioni;

e rientrare nell’edificio solo e quando espressamente autorizzati dagli addetti alla prevenzione
incendi e alle emergenze.

Comportamento da adottare in caso di emergenza incendio
e Contattare i preposti incaricati alla gestione delle emergenze;

e Eventualmente, solo dopo eventuale autorizzazione da parte dei suddetti preposti, se si € in
grado di utilizzare correttamente |'estintore, se la situazione lo permette e senza mettere a
repentaglio la propria incolumita, intervenire sul principio di incendio;

Comportamento da adottarsi in caso di terremoto

| lavoratori presenti dentro la struttura dovranno cercare di mettersi al sicuro sotto gli elementi piu
“solidi” dell’edificio (per es. travi, colonne, ecc.) e contemporaneamente allontanarsi dalle
finestre/vetrate e da tutto cio che puo cadere (per es. armadi, scaffalature ecc.).

Durante il terremoto & importante:
e mantenere la calma e non gridare al fine di prevenire I'insorgenza di situazioni di panico;

e non precipitarsi all’esterno poiché, il pericolo maggiore & quello di essere colpiti da oggetti
che cadono.

Dopo la scossa tellurica € importante verificare lo stato di salute di chi & vicino e accertarsi che non vi
siano principi d’incendio.

Il responsabile della gestione delle emergenze dell’Ente valutera al termine della scossa I'opportunita
di evacuare I'edificio.
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7. STIMA DEI COSTI DA INTERFERENZE

In relazione ai rischi da interferenze individuati si stimano
riportati:

i costi della sicurezza come di seguito

Calcolo Costi Sicurezza

DESCRIZIONE
ARTICOLO

Quantita

Addet
ti

Quantit
a

Gior | Met
ni ri

Metri
Quad
ri

Or

Mes

Prezzo
unitario

Prezzo

Riferimen
to

Cartellonistica
Segnaletica di
sicurezza e di salute
sul luogo di lavoro
da
utilizzare all’interno
e all’esterno dei
cantieri

//

30

/I

/!

/1

/1

5,26

157,80

Ance Anis
4,1,1

Cartellonistica
Cartellonistica
autoadesiva con
indicazioni specifiche
e
personalizzate da
applicare a muro o
su superfici lisce con
indicazioni specifiche
e personalizzate di
segnali di
pericolo, divieto e
obbligo

//

30

/|1

/1

//

7,60

228,00

Ance Anis
4,1,9

Transenna
modulare per
delimitazioni

/l

//

/|1

20

//

5,18

932,40

Ance Anis
1,4,6

Nastro segnaletico

/l

//

// | 1000

/!

/!

//

2,93

€
2.930,00

Ance Anis
1,4,7
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Linea vita
temporanea orizzontale,
fornita e posta in opera.
Sono compresi: I'uso per
la durata delle fasi di
lavoro che lo
richiedono; il montaggio
con tutto cio che occorre
per
realizzarla; lo
smontaggio; il documento € € Ance Anis
che indica le
caratteristiche tecniche, Z 12 1 I 1 aw 174,46 2.093,52 |1,5,2
le istruzioni per
l'installazione, per
I'uso e la manutenzione.
Classi di ancoraggio A1,
A2eCdi
cui alla UNI EN 795/2002.
Misurato per due punti di
attacco,
fino alla distanza
massima tra due punti di
m 12,00.
Trabattello € € Ance Anis
professionale 1 1 /" /" /" N9 95,97 863,73 1,4,14
. € € Ance Anis
Informazione 5 // // // // 6 | // 26,83 804,90 54
. € € Umbria
Coordinamento 5 // // // // 3|/ 4890 733,50 72,202
Sfasamento 17 € € Ance Anis
temporale attivita 1 1 z /" /" 7 /" 25,00 4.425,00 |6,2
Elmetto di € € Ance Anis
sicurezza > / /" /" /" /] 24 0,51 61,20 2,1,1
. . € € Ance Anis
Occhiali protettivi 5 // // // // // | 24 131 157,20 213
Imbracatura € € Ance Anis
anticaduta > 1 z /" /" 7| 24 3,65 438,00 2,1,3
Giubbetto ad alta
s s s . € € Ance Anis
visibilita d.| vari 5 // // // // // | 6 595 178 50 2113
colori
TOTALE =

14.000,00




