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Ente Regionale per il Diritto allo Studio Universitario - Cagliari

Delibera N. 5 del 17 febbraio 2012

Oggetto: Legge regionale 20/2007. Progetto “Abitare condiviso” per 1’anno 2012

Vista

Vista

Atteso

Vista

Vista

Vista

Il Consiglio di Amministrazione
la legge regionale 13 novembre 1998 n. 31 “Disciplina del personale regionale
e dell’organizzazione degli uffici della Regione” e successive modificazioni ed
integrazioni;
la legge regionale 30 maggio 1997, n. 20 “Nuove norme inerenti provvidenze a
favore di persone residenti in Sardegna affette da patologie psichiatriche.
Modifiche e integrazioni alla legge regionale 27 agosto 1992, n. 15 concernente:
"Nuove norme inerenti provvidenze a favore degli infermi di mente e dei
minorati psichici residenti in Sardegna';
che nel corso dell’anno 2011 é stato realizzato il progetto intercomunale
“ Abitare condiviso” in collaborazione con I'Ersu, il Comune di Monserrato e il
Dipartimento di Salute Mentale dell’ ASL 8 di Cagliari con pieno
raggiungimento dei risultati previsti;
la deliberazione della Giunta Comunale di Cagliari n. 84 del 22/03/2007 con
la quale sono stati approvati n. 9 progetti a favore dei sofferenti mentali, tra
cui quello denominato”Abitare Assistito”, redatti secondo quanto disposto
dalla L.R. N. 20/97 e rimodulati secondo le indicazioni contenute nella nota
RAS, n. 980 del 07/02/2007, dando atto che ' Amministrazione comunale si
impegna a sostenere le spese relative ai costi di locazione per n. 4
appartamenti, non finanziabili dalla RAS;
la nota del Dipartimento di Salute Mentale dell ASL 8 di Cagliari del
12/07/2011 prot. 2308, con la quale viene rendicontata l'attivita del progetto
“Abitare condiviso” 2011 e si richiede all’Ente la disponibilita a partecipare al
medesimo progetto per I'anno 2012;

la proposta di protocollo d’intesa tra Ersu di Cagliari, Comune di Cagliari e
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ASL n. 8 finalizzata alla realizzazione del Progetto Obiettivo “Abitare
Condiviso” per 'anno 2012 ai sensi della L.R. 20/97, attraverso l’attivazione di
gruppi di coabitazione tra sofferenti mentali e studenti universitari ;
Preso atto che, sulla base del protocollo d'intesa succitato, 1'Ersu di Cagliari si impegna
a:
1) fornire al Comune di Cagliari e al Dipartimento di Salute Mentale
indicazioni e suggerimenti, sulla base anche dell’esperienza fatta con il DSM
e con il Plus 21 sul progetto sperimentale “Abitare Condiviso”, al fine di
realizzare nel modo piu efficace ed efficiente gli obiettivi del progetto;
2) attivare le procedure per la individuazione degli studenti universitari, che
verranno successivamente selezionati in collaborazione con gli operatori del
DSM e del Comune di Cagliari;
3) garantire a n. 8 studenti selezionati un pacchetto di 6 pasti gratuiti alla
settimana da consumarsi presso le mense dell’Ente per tutto il periodo di
partecipazione al progetto;
Vista la deliberazione n. 49 del 22 dicembre 2011 di approvazione del Bilancio di
previsione per 'esercizio 2012 e pluriennale 2012/2014;
Accertata la necessaria copertura finanziaria a valere sulla UPB 05.01.06;
Preso atto del parere favorevole di legittimita espresso dal Direttore Generale ai sensi
della L. R.14/1995;

Tutto cid premesso

Delibera all’'unanimita

1) di approvare la proposta del protocollo d'intesa del progetto “Abitare condiviso “ per 'anno
2012 da stipulare tra I'Ersu di Cagliari, I’ Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Cagliari e
il Dipartimento di Salute Mentale della Asl 8, allegato alla presente deliberazione per costituirne

parte integrante e sostanziale;

2) di autorizzare il Presidente dell’Ersu di Cagliari dott.ssa Daniela Noli, in qualita di legale

rappresentante dell’Ente, alla sottoscrizione del medesimo protocollo;

3) di dare mandato al Direttore Generale affinché trasmetta copia della presente deliberazione
all’ Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Cagliari e al Dipartimento di Salute Mentale

della Asl 8.
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Il Cda autorizza il Direttore Generale a dare immediata attuazione alla presente delibera ed a
porre in essere tutti gli atti di sua competenza per la rapida esecuzione della medesima.

Copia della delibera é trasmessa al competente Direttore di Servizio.

IL DIRETTORE GENERALE IL PRESIDENTE

Dott.ssa Michela Mancuso Dott.ssa Daniela Noli
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Ente Regionale per il Diritto allo Studio Universitario - Cagliari
Assessorato alle Politiche Soclall - Avea Servizi al Cittadino -~ Comune di Cagliari
Dipartimento di Salute Mentale - ASL 8

PROTOCOLLO D'INTESA

Collaborazione finalizzata alla realizzazione del Progetto Obiettivo ”“Abitare
Condiviso” ai sensi della L.R, 20/97, attraverso V'attivazione di gruppt di coabitazione

tra sofferenti mentali e student! universitari.

L'anno duemiladodici, il giotno 29 del mese di febbraio nella Sede dell’Ersu di Cagliari,

corso Vittorio Emanuele II, n. 68
TRA

L'Bnte regionale per il Diritto allo Studio universitario di Cagliari, C.F. 80018410920,
rappresentato dal Presidente Dott.ssa Daniela Noli, domiciliato per la carica in Cagliati in
corso Vittorio Emanuele II, n. 68;

E
L'Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Cagliari, CF. 00147990923,
rappresentato dall’ Assessore Dott.ssa Susanna Orrit, domiciliata per la carica in Cagliari in
Piazza A.De Gasperin. 2;

E

Il Dipartimento di Salute Mentale della la Asl 8 , rappresentato dal Direttore Dott,
Augusto Contu, domiciliato per la carica in Cagliari, via Romagna 16.

PREMESSO CHE

Con deliberazione della Giunta Comunale n°® 84 del 22.03.2007 sono stati approvati n. 9
progetti a favore dei sofferenti mentali, tra cui quello denominato”Abitare Assistito”

redatti secondo quanto disposto dalla L.R. N. 20/97 e rimodulati secondo le mdicazmm
contenute rella nota RAS, n° 0000980 del 07.02.07, dando atto che I'Amminisirazione
comunale si impegna a sostenere le spese relative ai costi di locazione per n° 4

appartamenti, non finanziabili dalla RAS.



TUTTO CIO’ PREMESSO E CONSIDERATO
Sl conviene e si sottoscrive, fra le Amministrazioni interessate, il seguente Protocollo

d'intesa:
ART. 1 - OGGETTO DEL PROTOCOLLO D'INTESA

11 presente protocollo, nell’ambito degli interessi istituzionall degli Enti stipulanti l'intesa,
sl pone come scopo quello di definire la collaborazione per l'attivazione di gruppi di
coabitazione tra sofferenti mentali e studenti universitari, con l'utilizzo di metodologle
d'intervento gia sperimentate in un analogo progetto realizzato dal DSM in collaborazione
con VERSU ¢ con i Comuni del Plus 21 (Comune capofila Monserrato),

Il presente protocollo d'intesa definisce gli adempimenti posti a capo di clascun soggetio
che partecipa all’attuazione del progetto al fine di consentire la coordinata realizzazione

degli interventi.

ART, 2 -~ OBIETTIVO DEL PROGETTO

Objettivo del progetto & promuovere Fautonomia e inclusione sociale di soggetti che si
ttovano in condizione di disagio mentale nel territorio del Comune di Cagliari e
contemporaneamente offrire agli studenti universitari che partecipano al progetto
un'importante occasione di crescita e di formazione personale e sociale.

Obiettivo cruciale del progetto & la realizzazione di un clima relazionale solidale che aiutt
ciascun soggetto beneficiario del servizio a proiettarsi verso il magglor grado di

indipendenza possibile.

Gli studenti parteciperanno al progetto condividendo la quotidianita del gruppo di utenti;
avranno a disposizione, a titolo gratuito lalloggio, le utenze domestiche e n, 6
pasti/settimana gratuiti da consumare presso le mense dell'Brsu,

ART, 3 ~ IMPEGNI DEI SOGGETTI SOTTOSCRITTORI DEL PROTOCOLLO
D'INTESA

Con il presente protocollo d'intesa,

L/ERSU si impegna a:

1) Fornire al Comune di Cagliazi e al Dipartimento di Salute Mentale indicazioni e
suggerimentl, sulla base anche dell’esperienza fatta con il DSM e con il Plus 21 sul
progetto sperimentale “Abitare Condiviso”, al fine di realizzare nel modo pid

efficace ed efficlente gli obiettivi del progetto.

2) Attivare le procedure per la individuazione degli studenti universitari, che
vertanno successivamente selezionati in collaborazione con gli operatori def DSM e

del Comune.
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3) Garantire agli studenti selezionati un pacchetto di 6 pasti gratuiti alla settimana per
tutto il periodo di partecipazione al progetto.

Il Comune di Cageliari si impegna a;

1) Attivare gruppi di convivenza composti ciascuno da 3/4 utenti pitt 2 studenti
universitari; '

2) Individuare gli appartamenti e stipulare i coniraiti di locazione, arredare (se
necessario) gli appartamenti, stipulare 1 contratti per l'attivazione delle utenze (luce
e gas);

3) Attuare gli interventi di supporto al gruppi di convivenza framite l'assistenza
domiciliare e il sostegno educativo forniti dalla Cooperativa che avra in appalto il
servizio;

4) Stipulare una Polizza RC in favore degli studenti universitari che coabitano nei
gruppi appartamento con gli utenti beneficiari del progetto per il periodo di 12

mesi,

1 DSM si impegna a:

1) Selezionare gli utenti e redigere i Progetti Terapeutico- Riabilitativi Personalizzati.

2) Fornire Vassistenza psichiatrica e psicologica individuale e familiare agli utent
inseriti nel progetto.

3) Incontrare regolarmente gli studenti per agevolare I'elaborazione dei loro vissuti in
merito all’esperienza di convivenza e ajutarli, se necessario, a gestire le relazioni con
i diversi attori del progetto (utenti e operatori).

4) Sostenere le famiglie degli utenti con lattivazione e la conduzione del gruppo
“multifamiliare”.

Tutti 1 soggetti sottoscrittori del protocollo d’intesa si impegnano altresi a realizzare
congiuntamente;
1) le verifiche periodiche

2) lavalutazione finale,

11 Comune e il DSM si impegnano a realizzare congiuntamente:

1) la pianificazione dell'intervento educativo e assistenziale complessivo.

2) I monitoraggio e le eventuall modifiche o rimodulazioni del progetto che
dovessero rendersi necessarie,
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ART. 4 - COORDINAMENTO

L'Assessorato alle Politiche Soclall del Comune di Cagliari curerd il coordinamento
generale del progetto, in quanto interlocutore della RAS per la realizzazione dello stesso,
integrandosi con la direzione del Dipartimento di Salute Mentale per il coordinamento

tecnico.
ART. 5~ DURATA

La presente intesa ha durata annuale e le parti si impegnano ad incontrarsi trenta giorni
prima della scadenza per discutere le modalita dell’eventuale rinnovo dell’intesa stessa.

ART. 6 - CONTROVERSIE

Ogni controversia derivante dall’esecuzione del presente Protocollo d’intesa che non
venga definita bonariamente gard devoluta all’organo competente previsto dalla vigente

normativa.

1l Presidente dell’ ERSU
Dott.ssa Daniela Noli

L'Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Cagliari
Dott.ssa Susanna Orrit
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29 FER. 2012

Il Direttore del Dipartipaento di Salute mentale ASL 8

Dott. AuWo tu L\
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